
SENOVINIS ARONIJŲ SIRUPAS SU VYŠNIŲ LAPAIS
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Jums reikia: 1 litro aronijų uogų, dvi saujų Žagarės vyšnių lapų, 1 litro vandens, 1 kg cukraus, 50 ml, arba pagal skonį, citrinos sulčių. 
Sudėkite nuplautus lapus ir uogas į puodą, užpilkite vandeniu ir virkite ant nedidelės ugnies apie 20 minučių nuo užvirimo. Nupilkite per sietelį, uogas spauskite, kad išbėgtų sultys. Į perkoštą vandenį suberkite cukrų, pilkite citrinų sultis, kelias minutes pavirkite nuo užvirimo, vis pamaišant, nugriebkite putas, supilkite citrinų sultis. 
Laukiniai stebuklai 

